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C.j.: MZDR 14221/2020-1/MIN/KAN

MZDRX0375BFLM

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Urad prislusny podle § 80 odst. 1 pism.
g) zédkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o0 zméné nékterych
souvisejicich zadkonU, ve znéni pozdéjsich predpisl (déale jen ,zédkon ¢. 258/2000
Sb.”), narizuje postupem podle § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona (.
258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeci vzniku a rozsSireni
onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto

mimoradné opatreni:

Vybranym poskytovatelim zdravotnich sluzeb uvedenych v bodé VII.
se s ucinnosti od 1. dubna 2020 narizuje prevést oddéleni
gynekologicko-porodni, Sestinedéli a novorozenecké na testovaci

provoz tzv. excentrac¢nich taborua (dale ET).

Témto poskytovatelim je vydan zdkaz umoznéni pohybu tretich osob v aredlu
vybranych oddéleni, v dosahu a dohledu z oken téchto oddéleni, dale se
vydava zdkaz umoznéni prebirdni nebo jiného vnaseni osobnich predmétl

hospitalizovanych pacientl na vyse uvedena oddéleni.
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V zafizenich typu ET bude zaveden zostreny rezim karantény spocivajici ve
znemoznéni komunikovani s tretimi osobami vné oddéleni, a to jakoukoli
formou, at uz pisemnou, audiovisudlni nebo pres prostfednika z rad persondlu.
Zakazuje se sledovani zpravodajstvi televizniho, internetového, rozhlasového,
teletextového nebo tisténého. VesSkeré soukromé predmeéty potencialné rizikové
ve véci kontaktovani pacientd budou pri prijmu uzamceny v trezoru a po
ukonceni hospitalizovani navraceny poucenému doprovodu propousténého

pacienta.

Timto opatrfenim se v aredlu ET rusi:
e povinnost poskytovatele ziskat informovany souhlas se zdkrokem, pravo
pacienta podepsat negativni revers
« Listina zakladnich prav a svobod (Ustavni zdkon ¢&. 2/1993 Sb. ve znéni
ustavniho zakona €. 162/1998 Sb.)

e institut zakonného zastupce.

Déle se zakazuje podavat hospitalizovanym osobam jakékoli informace o jejich
zdravotnim stavu nebo stavu jejich ditéte, rovnéz i nahlizeni do zdravotni

dokumentace.

Zakazuje se vstup persondlu jinych oddéleni; pokud na oddéleni typu ET
omylem vstoupi, bude zabranéno jejich odchodu.

Provoz v aredlu ET bude s ucinnosti od 1. dubna 2020 fizen pomoci
specializovaného oddilu Méstské policie Brno pod vedenim vrchniho praporcika
RSDr. Antonina Kublaje. Tento oddil smi pouzit veSkerych donucovacich

prostredkd bez varovani, s vyjimkou:

e sluzebniho psa

« vytlacovani koném,
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kterych nelze vyuzit z hygienickych ddvodda.

IV.

Experimentalni protiepidemiologické metody testované na oddélenich ET

budou upraveny zvlastni provadéci vyhlaskou zpracovanou ve spolupraci s

CGPS.

Metodicky budou oSetreny predevsim tyto oblasti:

prednostni smeérovani vozidel rychlé zachranné sluzby prevazejicich
rodi¢ku k porodu do zafizeni v rezimu ET

prijem rodicky na hranici arealu bez osobnich véci s vyjimkou odévu
efektivita improvizovanych prostfedkl ochrany proti viru, predevsim
dvojvrstvych bavinénych dstenek a plaveckych bryli u pacientky i
personalu

maximum zasahU ve vsech dobach porodnich za ucelem urychleni
extrakce plodu

minimalizace soukromi a pohodli za Uucelem zvyseni bezpecnosti porodu
pro personal

vyhradné instrumentdlni porod doplnény tzv. Kristellerovou expresi
kompletni separace novorozence a matky minimalné na 14 dni - dité
bude prevezeno do Détské nemocnice v Brné

stimulace laktace bez ditéte prostrednictvim zaskolenych medik{
optimalni distribuce Sestinedélek na pokojich za ucelem zajisténi
maximalniho vyuziti socidlniho zafizeni

propousténi pacientek do vlastniho socialniho prostredi bez ditéte po 71
hodinach hospitalizace (tzv. ambulantni porod)

kontrola dostatecnosti pripravenosti socialniho prostredi rodiny na pfijeti
ditéte po 14 dnech hospitalizace

rezim odborné Ustavni pécCe o novorozence a eliminace rizik jeho svéreni

do péce rodi¢t po ukonceni hospitalizace
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Vsem poskytovatelm péce v rezimu ET se nafizuje realizovat zrychlené
vybérové fizeni na dodavatele umélého mléka pro optimalni vyzivu
hospitalizovanych separovanych novorozencd.
Zvlastni ohled bude vénovan témto kritériim:

« vysSe investice do reklamy v predchozich 24 mésicich

* pozadovana cené produktu

« pocet sledujicich na tzv. socidlnich sitich (Instagram, Facebook, TikTok)

« kontakty v Narodni komisi pro kojeni.

VI.

Mimoradné opatreni ze dne 27. bfezna 2020, ¢. j. MZDR 13620/2020-1/MIN/KAN
zUstava s vyjimkou poskytovatell péce uvedenych v bodé VII. v platnosti beze

zmeén.

VII.

Zapojeni poskytovatelé zdr. pécCe pro experimentalni rezim ET:

* Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze

« Nemocnice s poliklinikou Ceska Lipa, a. s.

* Nemocnice Pardubického kraje, a.s. - Chrudimska nemocnice

» Fakultni nemocnice Brno - Détskd nemocnice.
Po vyhodnoceni experimentalniho provozu ET budou povinné zapojeny vsichni
poskytovatelé zdravotni pé¢e specializace porodnictvi a neonatologie v Ceské
republice.

VIII.

Toto mimoradné opatreni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Str 4z 6



Ooduvodnéni:

Mimoradné opatfeni je vydano v souvislosti s nepriznivym vyvojem
epidemiologické situace ve vyskytu onemocnéni COVID-19 zpUlsobené novym
koronavirem s oznacenim SARS-CoV-2 v Evropé.

Vzhledem k aktudInimu $ifeni onemocnéni COVID-19 na Gzemi Ceské republiky,
stejné jako na Uzemi vétsiny statd Evropské unie a obecné vice nez 100 statd
svéta, je nezbytné zamezit dalSimu Sifeni onemocnéni COVID-19.

Toto opatreni je jednim z dllezitych predpokladd zamezeni Sifeni onemocnéni
COVID-19 zplsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2 na Uzemi Ceské
republiky ve vztahu k ohrozenym skupinam osob.

Cilem tohoto opatreni je do¢asné maximalni omezeni sociadlnich kontaktd mezi
lidmi, tak aby se v nejvétsi mozné mire zamezilo komunitnimu prenosu
onemocnéni COVID-19.

Z toho d@vodu pfistupuje Ministerstvo zdravotnictvi CR k experimentainimu
pretvoreni vybranych oddéleni specializace porodnictvi a neonatologie v tzv.
excentra¢ni tdbory, které umozni zamezit socidlnim kontaktdm matek a
novorozencl za Ucelem zabranéni Sifeni nového koronaviru SARS-CoV-2 mezi

pacienty a personalem.

Existuje relevantni hypotéza, kterou je vsSak treba experimentalné
jesté ovérit, zkracené nazvana “my jsme to taky prezili,” u které se
predpoklada velmi vysoka mira eliminace prenosu viru na dosud
védecky neprozkoumaném principu zvyseného nepohodli,
poskozujicich praktik na fyzické i psychické urovni, omezeni prav a

svobod a absolutni separace vsech élenu rodiny navzajem.

Odbornymi garanty této metody jsou: Mé&stskd policie Brno, CGPS, Vefejny
ochrédnce moznosti a Cinské lidovéa republika.
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Neprodlena realizace tohoto opatreni je nezbytna vzhledem ke kazdodenné
rostoucimu poc¢tu nakazenych na Gzemi Ceské republiky, a proto dnem nabyti

Ve

ucinnosti tohoto mimoradného opatreni je den jeho vydani.

Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA

ministr zdravotnictvi

podepsano elektronicky
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