
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVÍ

Palackého náměstí 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 1. dubna 2020

Č. j.: MZDR 14221/2020-1/MIN/KAN

MZDRX0375BFLM

MIMOŘÁDNÉ OPATŘENÍ

Ministerstvo zdravotnictví jako správní úřad příslušný podle § 80 odst. 1 písm.

g) zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých

souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „zákon č. 258/2000

Sb.“),  nařizuje  postupem  podle  §  69  odst.  1  písm.  i)  a  odst.  2  zákona  č.

258/2000 Sb. k ochraně obyvatelstva a prevenci nebezpečí vzniku a rozšíření

onemocnění  COVID-19  způsobené  novým  koronavirem  SARS-CoV-2  toto

mimořádné opatření:

I.

Vybraným poskytovatelům zdravotních služeb uvedených v bodě VII.

se  s  účinností  od  1.  dubna  2020  nařizuje  převést  oddělení

gynekologicko-porodní,  šestinedělí  a  novorozenecké  na  testovací

provoz tzv. excentračních táborů (dále ET).

Těmto poskytovatelům je vydán zákaz umožnění pohybu třetích osob v areálu

vybraných  oddělení,  v  dosahu  a  dohledu  z  oken  těchto  oddělení,  dále  se

vydává  zákaz  umožnění  přebírání  nebo  jiného  vnášení  osobních  předmětů

hospitalizovaných pacientů na výše uvedená oddělení.
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V zařízeních typu ET bude zaveden zostřený režim karantény spočívající  ve

znemožnění  komunikování  s  třetími  osobami  vně  oddělení,  a  to  jakoukoli

formou, ať už písemnou, audiovisuální nebo přes prostředníka z řad personálu.

Zakazuje se sledování zpravodajství televizního, internetového, rozhlasového,

teletextového nebo tištěného. Veškeré soukromé předměty potenciálně rizikové

ve  věci  kontaktování  pacientů  budou  při  příjmu  uzamčeny  v  trezoru  a  po

ukončení  hospitalizování  navráceny  poučenému  doprovodu  propouštěného

pacienta.

II.

Tímto opatřením se v areálu ET ruší:

• povinnost poskytovatele získat informovaný souhlas se zákrokem, právo

pacienta podepsat negativní revers

• Listina základních práv a svobod (Ústavní zákon č. 2/1993 Sb. ve znění

ústavního zákona č. 162/1998 Sb.)

• institut zákonného zástupce.

Dále se zakazuje podávat hospitalizovaným osobám jakékoli informace o jejich

zdravotním  stavu  nebo  stavu  jejich  dítěte,  rovněž  i  nahlížení  do  zdravotní

dokumentace.

Zakazuje  se  vstup  personálu  jiných  oddělení;  pokud  na  oddělení  typu  ET

omylem vstoupí, bude zabráněno jejich odchodu.

III.

Provoz  v  areálu  ET  bude  s  účinností  od  1.  dubna  2020  řízen  pomocí

specializovaného oddílu Městské policie Brno pod vedením vrchního praporčíka

RSDr.  Antonína  Kublaje.  Tento  oddíl  smí  použít  veškerých  donucovacích

prostředků bez varování, s výjimkou:

• služebního psa

• vytlačování koněm,



kterých nelze využít z hygienických důvodů.

IV.

Experimentální  protiepidemiologické  metody  testované  na  odděleních  ET

budou  upraveny  zvláštní  prováděcí  vyhláškou  zpracovanou  ve  spolupráci  s

ČGPS.

Metodicky budou ošetřeny především tyto oblasti:

• přednostní  směřování  vozidel  rychlé  záchranné  služby  převážejících

rodičku k porodu do zařízení v režimu ET

• příjem rodičky na hranici areálu bez osobních věcí s výjimkou oděvu

• efektivita  improvizovaných  prostředků  ochrany  proti  viru,  především

dvojvrstvých  bavlněných  ústenek  a  plaveckých  brýlí  u  pacientky  i

personálu

• maximum  zásahů  ve  všech  dobách  porodních  za  účelem  urychlení

extrakce plodu

• minimalizace soukromí a pohodlí za účelem zvýšení bezpečnosti porodu

pro personál

• výhradně instrumentální porod doplněný tzv. Kristellerovou expresí

• kompletní  separace novorozence a matky minimálně na 14 dní  –  dítě

bude převezeno do Dětské nemocnice v Brně

• stimulace laktace bez dítěte prostřednictvím zaškolených mediků

• optimální  distribuce  šestinedělek  na  pokojích  za  účelem  zajištění

maximálního využití sociálního zařízení

• propouštění pacientek do vlastního sociálního prostředí bez dítěte po 71

hodinách hospitalizace (tzv. ambulantní porod)

• kontrola dostatečnosti připravenosti sociálního prostředí rodiny na přijetí

dítěte po 14 dnech hospitalizace

• režim odborné ústavní péče o novorozence a eliminace rizik jeho svěření

do péče rodičů po ukončení hospitalizace



V.

Všem  poskytovatelům  péče  v  režimu  ET  se  nařizuje  realizovat  zrychlené

výběrové  řízení  na  dodavatele  umělého  mléka  pro  optimální  výživu

hospitalizovaných separovaných novorozenců.

Zvláštní ohled bude věnován těmto kritériím:

• výše investice do reklamy v předchozích 24 měsících

• požadovaná ceně produktu

• počet sledujících na tzv. sociálních sítích (Instagram, Facebook, TikTok)

• kontakty v Národní komisi pro kojení.

VI.

Mimořádné opatření ze dne 27. března 2020, č. j. MZDR 13620/2020-1/MIN/KAN

zůstává s výjimkou poskytovatelů péče uvedených v bodě VII. v platnosti beze

změn.

VII.

Zapojení poskytovatelé zdr. péče pro experimentální režim ET: 

• Gynekologicko-porodnická klinika 1. LF UK a VFN v Praze

• Nemocnice s poliklinikou Česká Lípa, a. s.

• Nemocnice Pardubického kraje, a.s. - Chrudimská nemocnice

• Fakultní nemocnice Brno - Dětská nemocnice.

Po vyhodnocení experimentálního provozu ET budou povinně zapojeny všichni

poskytovatelé zdravotní péče specializace porodnictví a neonatologie v České

republice.

VIII.

Toto mimořádné opatření nabývá platnosti dnem jeho vydání.



Odůvodnění:

Mimořádné  opatření  je  vydáno  v  souvislosti  s  nepříznivým  vývojem

epidemiologické situace ve výskytu onemocnění COVID-19 způsobené novým

koronavirem s označením SARS-CoV-2 v Evropě.

Vzhledem k aktuálnímu šíření onemocnění COVID-19 na území České republiky,

stejně jako na území většiny států Evropské unie a obecně více než 100 států

světa, je nezbytné zamezit dalšímu šíření onemocnění COVID-19.

Toto opatření je jedním z důležitých předpokladů zamezení šíření onemocnění

COVID-19  způsobeného  novým  koronavirem  SARS-CoV-2  na  území  České

republiky ve vztahu k ohroženým skupinám osob.

Cílem tohoto opatření je dočasné maximální omezení sociálních kontaktů mezi

lidmi,  tak  aby  se  v  největší  možné  míře  zamezilo  komunitnímu  přenosu

onemocnění COVID-19.

Z toho  důvodu přistupuje  Ministerstvo zdravotnictví  ČR k  experimentálnímu

přetvoření  vybraných oddělení  specializace porodnictví  a neonatologie v tzv.

excentrační  tábory,  které  umožní  zamezit  sociálním  kontaktům  matek  a

novorozenců za účelem zabránění šíření nového koronaviru SARS-CoV-2 mezi

pacienty a personálem. 

Existuje  relevantní  hypotéza,  kterou  je  však  třeba  experimentálně

ještě ověřit, zkráceně nazvaná “my jsme to taky přežili,” u které se

předpokládá  velmi  vysoká  míra  eliminace  přenosu  viru  na  dosud

vědecky  neprozkoumaném  principu  zvýšeného  nepohodlí,

poškozujících praktik na fyzické i  psychické úrovni,  omezení  práv a

svobod a absolutní separace všech členů rodiny navzájem.

Odbornými  garanty  této  metody  jsou:  Městská  policie  Brno,  ČGPS,  Veřejný

ochránce možností a Čínská lidová republika.
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Neprodlená  realizace  tohoto  opatření  je  nezbytná  vzhledem ke  každodenně

rostoucímu počtu nakažených na území České republiky, a proto dnem nabytí

účinnosti tohoto mimořádného opatření je den jeho vydání.

Mgr. et Mgr. Adam Vojtěch, MHA

    ministr zdravotnictví

           podepsáno elektronicky
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